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सार 

यह लेि ग्राम सवकास में सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठनों की भसूमका का सवशे्लषण करता ह।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों की प्रमिु िनुौसतयााँ जैसे गरीबी, असशक्षा, बेरोजगारी, स्वास््य और सशक्षा तक 

सीसमत पहुाँि के समाधान में यवुाओ ं की ससिय भागीदारी अत्यंत आवश्यक ह।ै सवद्याथी यवुा 

संगठन सशक्षा, जागरूकता, कौशल सवकास, पयाववरण संरक्षण, सामदुासयक भागीदारी और आपदा 

प्रबंधन जैसे क्षेत्रों में ग्रामीण समदुायों को सशि बनाते हैं। भारत स्काउट्स एवं गाइड्स, एनएसएस, 

एनसीसी, नेहरू यवुा कें द्र संगठन और "मेरा यवुा भारत" जैसे कायविम यवुाओ ंको राष्ट्र सनमावण, 

ग्राम स्वराज और सतत ्सवकास लक्ष्यों की प्रासि में प्रभावी योगदान के अवसर प्रदान करते हैं। यह 

अध्ययन दशावता ह ैसक ऊजाव, उत्साह और नवािार से पररपणूव सवद्याथी यवुा संगठन न केवल ग्राम 

सवकास को गसत द े सकते हैं, बसकक आत्मसनभवर, समावेशी और सशि भारत के सनमावण में भी 

आधारस्तंभ बन सकते हैं। 

मखु्य शब्द: ग्राम सवकास, कौशल सवकास, ग्राम स्वराज, स्वयंसेवी संगठन, सतत ्सवकास लक्ष्य 

प्रस्तावना 

ग्राम सवकास में सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठनों की भसूमका बहुत महत्वपणूव ह।ै ये संगठन ग्रामीण 

क्षेत्रों में सामासजक, आसथवक, औद्योसगक और पयाववरणीय सवकास में ससिय रूप से योगदान कर 

सकते हैं। यवुा स्वयंसेवकों की ऊजाव, उत्साह और नवीन सविारों (नवािार) का उपयोग ग्रामीण 

समदुायों को सशि, समिृ  बनान,े सवकास की प्रसिया को बढावा दनेे और स्थायी पररवतवन लान े

के सलए सकया जा सकता ह।ै सवदय्ाथी यवुा स्वयंसेवी संगठनों की ससिय भागीदारी के सबना 
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ग्रामीण सवकास की ककपना करना मसुश्कल ह।ै उनकी ऊजाव, उत्साह और नवीन सविारों से ग्रामीण 

क्षेत्रों में सकारात्मक पररवतवन लाया जा सकता ह।ै यवुाओ ंको ग्रामीण सवकास में शासमल करन ेके 

सलए, स्कूलों, कॉलेजों और सवश्वसवद्यालयों को अपन े पाठ्यिमों में स्वयंसेवी कायविमों को 

एकीकृत करना िासहए और छात्रों को सामदुासयक सेवा में भाग लेन े के सलए प्रोत्सासहत करना 

िासहए। इसके असतररि, प्रौद्योसगकी और सोशल मीसडया का उपयोग करके यवुा स्वयं सेवकों को 

अवसरों और संगठनों से जडु़न ेमें मदद की जा सकती ह।ै  

हालांसक नई सशक्षा नीसत 2020 में सवज्ञान, प्रौद्योसगकी, इजंीसनयररंग और गसणत (STEM) और 

सवज्ञान, प्रौद्योसगकी, इजंीसनयररंग, कला और गसणत (STEAM) की अवधारणा के प्रभाव को 

महससू सकया जा सकता ह,ै जो सक बहु- उद्दशेीय, बहु- सवकासीय सशक्षण पद्सतयां प्रयोग करन ेको 

उद्तृ ह।ै 

यवुा की पररभाषा  

संयिु राष्ट्र यवुा को 15 से 24 वषव की आय ुके व्यसियों के रूप में पररभासषत करता ह।ै हालांसक, 

यह पररभाषा अलग-अलग संदभों में बदल सकती ह,ै जैसे सक जनसांसख्यकीय, सवत्तीय, आसथवक 

और सामासजक-सांस्कृसतक पररपके्ष में। यवुा वह व्यसि होता ह ैजो बिपन और वयस्कता के बीि 

की अवस्था में होता ह।ै आमतौर पर, यवुा 15 से 29 वषव की आय ुके बीि के लोगों को माना जाता 

ह।ै यवुा पररवतवन, प्रगसत और भसवष्ट्य का पयावय ह।ै  

यवुा का पररवार और समाज से लगाव  

यवुा पररवार और समाज के महत्वपणूव सदस्य होते हैं। यवुा पररवार के सदस्यों के साथ भावनात्मक 

रूप से जडेु़ होते हैं और समाज के सवकास में ससिय भसूमका सनभाते हैं। व े अपन े पररवार और 

समाज के सलए एक संपसत्त होते हैं, और उनके योगदान को मान्यता दी जानी िासहए। यवुा की कोई 

एक सववमान्य पररभाषा नहीं ह,ै लेसकन इसे आमतौर पर 15 से 24 वषव की आय ुके व्यसियों के रूप 

में पररभासषत सकया जाता ह,ै सवशषे रूप से सांसख्यकीय उद्दशे्यों के सलए संयिु राष्ट्र द्वारा. "यवुा" 

शब्द जीवन के उस िरण को भी संदसभवत करता ह ैजो बिपन और वयस्कता के बीि होता ह,ै और 

इसमें यवुावस्था (शारीररक पररवतवन) और सकशोरावस्था (मनोसामासजक और सांस्कृसतक 

पररवतवन) दोनों शासमल हो सकते हैं।  

ग्राम सवकास की िनुौसतयााँ 

ग्राम सवकास अनेक जसटल िनुौसतयों से सर्रा हुआ ह,ै सजनमें बसुनयादी ढांि े की कमी, गरीबी, 

असशक्षा, स्वास््य सेवाओ ंतक सीसमत पहुिं, तथा कृसष उत्पादन में सगरावट प्रमिु हैं। इसके साथ 

ही सामासजक असमानताए,ं भेदभाव, लैंसगक उत्पीड़न, पयाववरणीय क्षरण, जासतवाद, क्षेत्रवाद, 

भाषावाद एवं शासन संबंधी समस्याए ंभी ग्रामीण सवकास की गसत को प्रभासवत करती हैं। ग्रामीण 
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क्षेत्रों में सड़कों, सबजली, पानी एवं संिार जैसी बसुनयादी ससुवधाओ ंका अभाव सवकास के अवसरों 

को सीसमत करता ह।ै भारत की ग्रामीण अथवव्यवस्था मखु्यतः कृसष पर आधाररत ह,ै तथासप अपयावि 

ससंिाई, परुानी कृसष पद्सतयों एवं जलवाय ुपररवतवन के प्रभाव से कृसष संकट गहराता जा रहा ह।ै 

गरीबी एवं बेरोजगारी की समस्या इतनी गंभीर ह ै सक अनेक ग्रामीण पररवार अपनी बसुनयादी 

जरूरतों को भी परूा करन ेमें असमथव रहते हैं। 

स्वास््य सेवाओ ंएवं सशक्षा तक सीसमत पहुिं के कारण ग्रामीण आबादी के स्वास््य, जागरूकता 

तथा जीवन स्तर पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता ह।ै इसके असतररि जासत एवं सलंग आधाररत भेदभाव 

के िलते समाज के कुछ वगव सवकास की मखु्यधारा से बाहर रह जाते हैं। वनों की कटाई, समट्टी का 

क्षरण एवं जल प्रदषूण जैसी पयाववरणीय समस्याए ं भी ग्रामीण आजीसवका को गंभीर रूप से 

प्रभासवत करती हैं। शासन व्यवस्था में व्याि भ्रिािार, अक्षमता तथा राजनीसतक असस्थरता ग्रामीण 

सवकास को और जसटल बनाती ह।ै वहीं, कौशल सवकास कायविमों की कमी के कारण ग्रामीण 

यवुाओ ंको रोजगार के पयावि अवसर नहीं समल पाते, सजससे वे बेहतर आजीसवका की तलाश में 

शहरों की ओर पलायन करत ेहैं तथा इससे ग्रामीण क्षेत्रों में जनसांसख्यकीय असंतुलन उत्पन्न होता 

ह।ै 

इन सभी िनुौसतयों का समाधान तभी संभव ह ैजब सरकार, स्थानीय समदुायों एवं अन्य सहतधारक 

समलकर समसन्वत प्रयास करें। सतत ् सवकास योजनाओ,ं सामदुासयक भागीदारी एवं समावेशी 

नीसतयों के माध्यम से ग्रामीण क्षेत्रों में समग्र, न्यायसंगत तथा स्थायी सवकास को ससुनसश्चत सकया जा 

सकता ह।ै 

सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठनों की भसूमका के सवसभन्न क्षेत्र  

 जागरूकता और सशक्षा: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन ग्रामीण क्षेत्रों में सशक्षा, स्वास््य, 

स्वच्छता, बासलका सशक्षा और पयाववरण संरक्षण जैसे महत्वपणूव सवषयों पर जागरूकता फैला 

सकते हैं। वे शैसक्षक कायविमों, कायवशालाओ ंऔर जागरूकता असभयानों के माध्यम से लोगों 

को सशसक्षत कर सकते हैं।  

 कौशल सवकास: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन ग्रामीण यवुाओ ंको सवसभन्न कौशल जैसे सक 

कृसष, हस्तसशकप, कंप्यटूर कौशल, और उद्यसमता में प्रसशक्षण प्रदान कर सकते हैं। इससे 

यवुाओ ंको बेहतर रोजगार के अवसर प्राि करने और अपनी आजीसवका में सधुार करने में 

मदद समलेगी।  

 सामदुासयक सवकास: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन ग्रामीण समदुायों को संगसठत करन,े 

सामदुासयक पररयोजनाओ ंको शरुू करन ेऔर स्थानीय संसाधनों का उपयोग करके सवकास 
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को बढावा दनेे में महत्वपणूव भसूमका सनभा सकते हैं। वे सामदुासयक सभाओ,ं बैठकों और 

कायविमों के आयोजन के माध्यम से लोगों को एक साथ ला सकते हैं।  

 पयाववरण संरक्षण: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन वकृ्षारोपण, जल संरक्षण, और अपसशि 

प्रबंधन जैसे पयाववरणीय पहलों में ससिय रूप से भाग ले सकते हैं। वे पयाववरण संरक्षण के 

महत्व के बारे में जागरूकता फैला सकते हैं और समदुायों को सटकाऊ उपायो को अपनाने के 

सलए प्रोत्सासहत कर सकते हैं।  

 आपदा प्रबंधन: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन आपदाओ ंके दौरान राहत और पनुवावस कायों 

में महत्वपणूव भसूमका सनभा सकते हैं। वे प्रभासवत लोगों को भोजन, पानी, आश्रय और 

सिसकत्सा सहायता प्रदान कर सकते हैं।  

 सरकारी योजनाओ ंका सियान्वयन: सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन सरकारी योजनाओ ंऔर 

कायविमों को ग्रामीण क्षते्रों में लाग ूकरने में सहायता कर सकते हैं। वे लोगों को योजनाओ ंके 

बारे में जानकारी प्रदान कर सकते हैं और उनके लाभों तक पहुिंने में उनकी मदद कर सकते हैं।  

सवसभन्न सवद्याथी यवुा संगठन और उनकी भसूमका 

राष्ट्र सनमावण में सवद्याथी और यवुा संगठनों की भसूमका महत्वपणूव ह।ै ये संगठन यवुाओ ंको संगसठत 

करके, उन्हें सवसभन्न सामासजक और राष्ट्रीय गसतसवसधयों में शासमल करके राष्ट्र सनमावण में ससिय 

योगदान द ेसकते हैं।  

1. भारत स्काउट्स और गाइड्स (बीएसजी) आंदोलन 

भारत में भारत स्काउट्स और गाइड्स (बीएसजी) आंदोलन का उद्दशे्य यवुाओ ं की शारीररक, 

बौसद्क, भावनात्मक, सामासजक और आध्यासत्मक क्षमता को बढावा दकेर उन्हें सजम्मदेार, ससिय 

नागररक के रूप में सवकससत करना ह ै । यह िररत्र सनमावण, आत्मसनभवरता और नेततृ्व कौशल पर 

कें सद्रत गसतसवसधयों और ससद्ांतों की एक श्रृंिला के माध्यम से प्राि सकया जाता ह।ै  

उद्दशे्य  

यवुा सशसिकरण: इस आंदोलन का उद्दशे्य यवुाओ ं को ससिय और प्रसतबद् नागररक बनने के 

सलए सशि बनाना ह।ै  

िररत्र सवकास: इसका उद्दशे्य ईमानदारी, सनष्ठा और दृढता ससहत आजीवन मकूयों और कौशलों को 

सवकससत करना ह।ै  

सामासजक सजम्मेदारी: यह यवुाओ ंको सामदुासयक सवकास में भाग लेने और समाज में योगदान दने े

के सलए प्रोत्सासहत करता ह।ै  
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शांसत सशक्षा: यह आंदोलन शांसत सशक्षा पर जोर दतेा ह ैऔर दसूरों के प्रसत समझ, सहयोग और 

सम्मान को बढावा दतेा ह।ै  

व्यसिगत सवकास: यह व्यसियों को व्यसिगत रूप से तथा स्थानीय, राष्ट्रीय और अतंरावष्ट्रीय 

समदुायों के सदस्य के रूप में अपनी पणूव क्षमता तक पहुिंने में सहायता करता ह।ै  

मलू उद्दशे्य: ईश्वर के प्रसत कतवव्य: आध्यासत्मक ससद्ांतों का पालन और अपने धमव के प्रसत सनष्ठा। 

दसूरों के प्रसत कतवव्य: अपने दशे के प्रसत सनष्ठा, समाज के सवकास में भागीदारी और दसूरों के प्रसत 

सम्मान।  

स्वयं के प्रसत कतवव्य: व्यसिगत सवकास और आत्मसनभवरता की सजम्मदेारी।  

करके सीिना: कैसम्पगं, लंबी पदैल यात्रा और सामदुासयक सेवा जैसी गसतसवसधयों के माध्यम से 

सीिने का एक व्यावहाररक दृसिकोण।  

नेततृ्व कौशल का सवकास: टीमवकव  और समस्या समाधान के माध्यम से यवुाओ ंको प्रभावी नेता 

बनने के सलए प्रसशसक्षत करना।  

शारीररक सफटनेस को बढावा देना: बाहरी गसतसवसधयों और िेलों के माध्यम से स्वस्थ जीवन शलैी 

को प्रोत्सासहत करना।  

सामदुासयक भागीदारी: पयाववरण संरक्षण और सामासजक सेवा जैसी सामदुासयक लाभ वाली 

गसतसवसधयों में संलग्न होना।  

व्यावसासयक कौशल: आत्मसनभवरता और भसवष्ट्य के कररयर के सलए कौशल सवकससत करन े के 

अवसर प्रदान करना। 

2. राष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस): यह एक सरकारी पहल ह ैजो छात्रों को स्वैसच्छक सामदुासयक 

सेवा के माध्यम से सामासजक सजम्मेदारी और राष्ट्र सनमावण में योगदान के सलए प्रोत्सासहत करती ह।ै 

भारत में राष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) का प्राथसमक उद्दशे्य सामदुासयक सेवा के माध्यम से छात्र 

यवुाओ ं के व्यसित्व और िररत्र का सवकास करना ह।ै एनएसएस का उद्दशे्य सामासजक और 

नागररक सजम्मेदारी की भावना पदैा करना, नेततृ्व गणुों का सवकास करना और राष्ट्रीय एकीकरण 

को बढावा दनेा भी ह।ै  

मलू उद्दशे्य: व्यसित्व सवकास: एनएसएस का उद्दशे्य छात्रों को सामदुासयक सेवा में ससिय भागीदारी 

के माध्यम से उनके समग्र व्यसित्व और िररत्र को सवकससत करन ेमें मदद करना ह।ै  



 
16 

सामदुासयक सहभासगता: इसका उद्दशे्य पररसर और समदुाय के बीि मजबतू संबंध को बढावा दनेा 

तथा छात्रों को स्थानीय आवश्यकताओ ंको समझने और उनका समाधान करन ेके सलए प्रोत्सासहत 

करना ह।ै  

सामासजक सजम्मदेारी: एनएसएस यवुा व्यसियों में सामासजक और नागररक सजम्मेदारी की भावना 

पैदा करने का प्रयास करता ह,ै तथा उन्हें ससिय और समसपवत नागररक बनन े के सलए प्रोत्सासहत 

करता ह।ै 

राष्ट्रीय एकीकरण: इस कायविम का उद्दशे्य सवसवध पषृ्ठभसूम के छात्रों को एक साथ लाकर और उन्हें 

समलकर काम करने के सलए प्रोत्सासहत करके राष्ट्रीय एकता, अिंडता और सामासजक सद्भाव को 

बढावा दनेा ह।ै  

उद्दशे्य: समदुाय को समझना: एनएसएस स्वयंसेवकों को उस समदुाय को समझने के सलए 

प्रोत्सासहत सकया जाता ह ै सजसमें वे काम करते हैं, उसकी आवश्यकताओ ं और समस्याओ ं को 

समझते हैं।  

नेततृ्व और लोकतांसत्रक मकूय: यह कायविम छात्रों को समहू गसतसवसधयों और सनणवय लेने की 

प्रसियाओ ंमें भागीदारी के माध्यम से नतेतृ्व गणुों और लोकतांसत्रक मकूयों को सवकससत करन ेमें 

मदद करता ह।ै  

आपातकालीन प्रबंधन: एनएसएस का उद्दशे्य छात्रों को आपात सस्थसतयों और प्राकृसतक आपदाओ ं

का प्रभावी ढंग से सामना करने के सलए तैयार करना भी ह।ै  

3. राष्ट्रीय कैडेट कोर (एनसीसी)  

भारत में राष्ट्रीय कैडेट कोर (एनसीसी) का उद्दशे्य भारतीय यवुाओ ंमें िररत्र, भाईिारा, अनशुासन, 

नेततृ्व और सनस्वाथव सेवा के आदशों का सवकास करना ह,ै तथा उन्हें जीवन के सवसभन्न क्षेत्रों में 

भसवष्ट्य की नेततृ्वकारी भसूमकाओ ंके सलए तैयार करना ह।ै यह यवुाओ ंको सशस्त्र बलों में शासमल 

होन ेके सलए प्रेररत करन ेहतेु उपयिु वातावरण भी प्रदान करता ह।ै  

एनसीसी के उद्दशे्य 

िररत्र और भाईिारा सवकससत करना: एनसीसी का ध्यान मजबतू िररत्र सनमावण, सौहादव को बढावा 

दनेे तथा कैडेटों के बीि एकता और भाईिारे की भावना को बढावा दनेे पर कें सद्रत ह।ै  

अनशुासन और नेततृ्व क्षमता सवकससत करना: इसका उद्दशे्य यवुाओ ंमें अनशुासन, नेततृ्व क्षमता 

और पहल करन ेकी क्षमता सवकससत करना ह।ै  

धमवसनरपेक्ष दृसिकोण को बढावा दनेा: एनसीसी धमवसनरपके्ष दृसिकोण को प्रोत्सासहत करती ह ैतथा 

सवसभन्न धमों और पषृ्ठभसूमयों के लोगों के बीि ससहष्ट्णतुा और समझ को बढावा दतेी ह।ै  
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साहससकता की भावना को बढावा: एनसीसी साहस की भावना और िनुौसतयों का सामना करन े

की इच्छा पदैा करता ह,ै तथा शारीररक और मानससक दृढता को प्रोत्सासहत करता ह।ै 

सनःस्वाथव सेवा को बढावा दनेा: एनसीसी राष्ट्र और समाज के प्रसत सनःस्वाथव सेवा के महत्व पर जोर 

दतेी ह ैतथा कैडेटों को अपन ेसमदुायों की बेहतरी में योगदान करने के सलए प्रोत्सासहत करती ह।ै  

सशस्त्र बलों के सलए तैयारी: यह यवुाओ ंको सैन्य जीवन और प्रसशक्षण की झलक प्रदान करके 

भारतीय सशस्त्र बलों में शासमल होने के सलए प्रेररत करने और तैयार करन ेहते ुएक मंि प्रदान करता 

ह।ै  

सशि मानव संसाधन का सनमावण: एनसीसी का उद्दशे्य संगसठत, प्रसशसक्षत और पे्रररत यवुाओ ंका 

एक समहू तैयार करना ह ैजो सवसभन्न क्षते्रों में नेततृ्वकताव के रूप में कायव कर सकें ।  

4. नेहरू यवुा कें द्र संगठन (एनवाईकेएस): यह ग्रामीण यवुाओ ं को सशि बनान े और नागररक 

भागीदारी को बढावा दनेे के सलए सवसभन्न कायविम आयोसजत करता ह।ै नहेरू यवुा कें द्र संगठन 

(एनवाईकेएस) का उद्दशे्य ग्रामीण यवुाओ ं के व्यसित्व और नतेतृ्व गणुों का सवकास करना और 

उन्हें राष्ट्र सनमावण गसतसवसधयों में शासमल करना ह।ै यह साक्षरता, स्वास््य, स्वच्छता, पयाववरण, 

सामासजक मदु्द,े मसहला सशसिकरण, ग्रामीण सवकास, कौशल सवकास और स्वरोजगार ससहत 

सवसभन्न क्षेत्रों पर कें सद्रत ह।ै एनवाईकेएस का उद्दशे्य अच्छी नागररकता, धमवसनरपके्षता के मकूयों को 

सवकससत करना और सामासजक सवकास के सलए स्वैसच्छक प्रयासों को बढावा दनेा भी ह।ै 

सवसशि गसतसवसधयााँ: गांवों में यवुा क्लबों का आयोजन करना। सवसभन्न सामासजक एवं 

सवकासात्मक मदु्दों पर जागरूकता असभयान िलाना। व्यावसासयक प्रसशक्षण और कौशल सवकास 

कायविम प्रदान करना। सामदुासयक सवकास पररयोजनाओ ंको ससुवधाजनक बनाना। िलेकूद एवं 

सांस्कृसतक गसतसवसधयों का आयोजन। स्वच्छता एवं सफाई को बढावा दनेा। स्वास््य एवं स्वच्छता 

प्रथाओ ं के बारे में जागरूकता पदैा करना। आपदा की तैयारी और प्रसतसिया को ससुवधाजनक 

बनाना। लोकतांसत्रक प्रसियाओ ंमें भागीदारी को प्रोत्सासहत करना।  

5. मेरा यवुा भारत (MY Bharat): मेरा यवुा भारत एक असभनव सडसजटल प्लेटफॉमव ह,ै सजसका 

उद्दशे्य दशे के यवुाओ ंको राष्ट्र सनमावण की प्रसिया से जोड़ना और उन्हें सवसभन्न स्वयंसेवी अवसरों 

से अवगत कराना ह।ै यह पहल यवुाओ ं को कौशल सवकास, सामदुासयक सेवा, और 

जनककयाणकारी गसतसवसधयों में ससिय भागीदारी के सलए प्रेररत करती ह।ै प्लेटफॉमव के माध्यम से 

यवुा न केवल अपने क्षेत्रीय या राष्ट्रीय स्तर पर उपलब्ध स्वयंसेवी अवसरों की जानकारी प्राि कर 

सकते हैं, बसकक अपनी रुसि और योग्यता के अनसुार पररयोजनाओ ंसे जडु़कर योगदान भी द ेसकते 

हैं। इस प्रकार, मेरा यवुा भारत एक सशि सेत ुके रूप में कायव करता ह,ै जो यवुाओ ंकी ऊजाव और 

प्रसतभा को दशे के सतत् सवकास और सामासजक पररवतवन के प्रयासों से जोड़ता ह(ैमेरा यवुा भारत, 

2025)। 
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6. अन्य क्षेत्रीय और स्थानीय संगठन: इसके अलावा, कई अन्य क्षते्रीय और स्थानीय संगठन भी हैं 

जो यवुाओ ंको संगसठत करके सशक्षा, स्वास््य, पयाववरण, और सामासजक सधुार जैसे सवसभन्न क्षेत्रों 

में काम करते हैं।  

ग्राम सवकास, स्वराज और राष्ट्र सनमावण तक यवुा  

ग्राम स्वराज: ग्राम स्वराज, महात्मा गांधी द्वारा गढा गया एक शब्द ह,ै सजसका अथव ह ै "स्वतंत्र 

गांव"। यह अवधारणा प्रत्येक गांव को एक आत्मसनभवर इकाई के रूप में दिेती ह,ै जहां सभी 

आवश्यक ससुवधाएं और व्यवस्थाएं उपलब्ध हों। ग्राम स्वराज का लक्ष्य ग्रामीण समदुायों को 

सशि बनाना और उन्हें अपने सवकास के सलए सनणवय लेन ेमें सक्षम बनाना ह।ै  

ग्राम सवकास, स्वराज और राष्ट्र सनमावण में यवुाओ ंकी भसूमका महत्वपणूव ह।ै यवुा, ग्राम सवकास की 

योजनाओ ंमें ससिय रूप से भाग लेकर, स्थानीय स्वशासन को मजबतू करके और सतत ्सवकास 

लक्ष्यों को प्राि करने में महत्वपणूव योगदान द े सकते हैं। राष्ट्रीय ग्राम स्वराज असभयान 

(आरजीएसए) जैसी योजनाएं यवुाओ ंको सशि बनाने और उन्हें ग्रामीण सवकास में शासमल करन े

के सलए कई अवसर प्रदान करती हैं। इस संदभव में, यवुाओ ंकी भागीदारी को सनम्नसलसित रूपों में 

दिेा जा सकता ह—ै 

 सामासजक मदु्दों पर जागरूकता: सवद्याथी यवुा संगठन सामासजक कुरीसतयों, जैसे गरीबी, 

बेरोजगारी, और असशक्षा के सिलाफ जागरूकता फैलाते हैं और समाधान िोजन े में मदद 

करते हैं।  

 कौशल सवकास: ये संगठन यवुाओ ंको सवसभन्न कौशल प्रसशक्षण प्रदान करते हैं, जैसे कंप्यटूर 

साक्षरता, व्यावसासयक प्रसशक्षण, और सवत्तीय प्रबंधन, सजससे वे आसथवक रूप से आत्मसनभवर 

बन सकें ।  

 नेततृ्व सवकास: सवद्याथी यवुा संगठन यवुाओ ं को नेततृ्व के गणु सवकससत करन े और उन्हें 

सामासजक और राजनीसतक प्रसियाओ ंमें ससिय रूप से भाग लेने के सलए प्रोत्सासहत करते हैं।  

 सामदुासयक सवकास: ये संगठन सामदुासयक सवकास पररयोजनाओ ं में शासमल होते हैं, जैसे 

स्वच्छता असभयान, वकृ्षारोपण, और स्वास््य जागरूकता कायविम। 

 राष्ट्रवादी सविारधारा को बढावा: कुछ सवद्याथी यवुा संगठन राष्ट्रवादी सविारधारा को बढावा 

दतेे हैं और यवुाओ ंको दशे के प्रसत अपनी सजम्मदेारी का एहसास कराते हैं।  

 ससिय भागीदारी: यवुा ग्राम सवकास योजनाओ ंमें ससिय रूप से भाग ले सकते हैं, जैसे सक 

ग्राम पिंायत सवकास योजना (जीपीडीपी) तैयार करना और कायावसन्वत करना। 
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 स्थानीय स्वशासन को मजबतू करना: यवुा सनवावसित प्रसतसनसध बनकर या सवसभन्न ग्राम 

पंिायत ससमसतयों में शासमल होकर स्थानीय स्वशासन को मजबतू कर सकते हैं। 

 सतत् सवकास लक्ष्यों को प्राि करना: यवुा सशक्षा, स्वास््य, स्वच्छता, और पयाववरण संरक्षण 

जैसे क्षेत्रों में काम करके सतत ्सवकास लक्ष्यों को प्राि करन ेमें मदद कर सकते हैं। 

 सडसजटल साक्षरता को बढावा दनेा: यवुा, सडसजटल साक्षरता को बढावा दकेर और ई-ग्राम 

स्वराज जैसे प्लेटफामों का उपयोग करके ग्रामीण क्षेत्रों में शासन को असधक पारदशी और 

कुशल बना सकते हैं। 

 नवािार और उद्यसमता को बढावा दनेा: यवुा, नवािार और उद्यसमता को बढावा दकेर ग्रामीण 

क्षेत्रों में आसथवक सवकास को गसत द ेसकते हैं।  

 राष्ट्रीय ग्राम स्वराज असभयान: यह एक कें द्र प्रायोसजत योजना ह ैसजसका उद्दशे्य पंिायती राज 

संस्थाओ ंको सशि बनाना और उन्हें स्थानीय स्वशासन और आसथवक सवकास के जीवंत कें द्र 

के रूप में सवकससत करना ह।ै यह योजना पंिायतों के सनवावसित प्रसतसनसधयों के क्षमता सनमावण 

पर जोर दतेी ह,ै तासक व ेसतत ्सवकास लक्ष्यों को प्राि करने में प्रभावी ढगं से काम कर सकें । 

आरजीएसए के तहत, पंिायतों को बसुनयादी प्रसशक्षण और पनुश्चयाव पाठ्यिम प्रदान सकए 

जाते हैं, और उन्हें सशक्षा, स्वास््य, कृसष, और स्वच्छता जैसे सवसशि क्षते्रों पर ध्यान कें सद्रत 

करने के सलए प्रोत्सासहत सकया जाता ह।ै  

सनष्ट्कषव 

सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन ग्राम सवकास और राष्ट्र सनमावण में महत्वपणूव भसूमका सनभाते हैं। ये 

संगठन सशक्षा, स्वास््य, स्वच्छता, पयाववरण संरक्षण और सामासजक जागरूकता जैसे क्षेत्रों में 

योगदान दकेर ग्रामीण समाज को सशि बनाते हैं। भारत स्काउट्स और गाइड्स, राष्ट्रीय सेवा 

योजना, राष्ट्रीय कैडेट कोर, नेहरू यवुा कें द्र संगठन और "मेरा यवुा भारत" (MY Bharat) जैसे 

कायविम यवुाओ ंको संगसठत कर ग्राम स्वराज और सतत ्सवकास की सदशा में प्रेररत करत ेहैं। 

ग्राम सभा और पंिायतों के साथ समलकर कायव करत े हुए ये संगठन स्थानीय समस्याओ ं के 

समाधान, लोकतांसत्रक सहभासगता और आत्मसनभवरता को बढावा दतेे हैं। नई सशक्षा नीसत 2020 के 

तहत सडसजटल साक्षरता और कौशल सवकास के साथ जडु़कर वे नवािार और उद्यसमता को भी 

प्रोत्सासहत कर रह ेहैं। इस प्रकार, सवद्याथी यवुा स्वयंसेवी संगठन केवल सेवा तक सीसमत न रहकर 

ग्रामीण समाज को प्रगसतशील बनाने और सतत ्सवकास लक्ष्यों की प्रासि में सहायक ससद् हो रह ेहैं। 
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